¢‘1\FIC4‘\¢ estse
3 o

apcer

()
‘ \ |s°go

{1QNET
* RECOGNIZED
‘CERTIFICATION

<
N
o
N
o
—
Q
<
(]
N
(3]
©
[
—
+
(7]
(3]
g
=
—
ol
<

CERCIOEIRAS

EDITORIAL

A MEDIDA QUE MAIS UM ANO CHEGA AO FIM, A CERCIOEIRAS GOSTARIA DE EXPRESSAR
A SUA MAIS PROFUNDA GRATIDAO A TODOS 0OS PARCEIROS QUE, COM O SEU APOIO

E COLABORAGAQ, TEM SIDO ESSENCIAIS PARA O SUCESSO DA NOSSA MISSAQ. A
CADA PASSO QUE DAMOS, SABEMOS QUE O NOSSO TRABALHO E FORTALECIDO
PELA CONFIANCA E PELOS ESFORCOS CONJUNTOS COM AS ENTIDADES
QUE CAMINHAM AO NOSSO LADO.

Os nossos parceiros desempenham um papel fundamental na concretiza-
cdo dos nossos projetos e iniciativas, desde a promogao da inclusao até ao
apoio direto aos nossos clientes. Cada colaboragao tem sido um pilar im-
portante para garantir que as Pessoas com Deficiéncia tenham a melhor
qualidade de vida possivel.

Este ano, mais uma vez, tivemos a oportunidade de trabalhar com

uma rede de parceiros que se dedica a transformar a realidade

daqueles que servimos. A vossa contribuicao, seja através de
recursos, conhecimento, apoio financeiro ou agdes volun-
tarias, tem sido fundamental para a nossa missao de pro-
mover a inclusao social e a autonomia das Pessoas com
Deficiéncia.

A CERCIOEIRAS reconhece e valoriza cada parceria e
sabe que, juntos, conseguimos ir mais longe. O vosso
compromisso e empenho tornam possiveis os projetos e
programas que tanto impactam a vida das pessoas que
atendemos. Acreditamos que a colaboragao e o trabalho
em rede sao fundamentais para a construgao de uma so-
ciedade mais justa e inclusiva.

Em nome de toda a equipa da CERCIOEIRAS, agrade-
cemos a cada parceiro por mais um ano de colabora-
cdo. Esperamos continuar a contar com o vosso apoio

e a fortalecer as nossas parcerias para que, N0 proximo
ano, possamos alcangar novas conquistas e fazer a dife-
renca na vida de muitos mais.

Conselho de Administracéo
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NATAL COM INCLUSAQ: O TALENTO E CRIATIVIDADE
DOS NOSSOS CLIENTES EM VENDAS DE NATAL

O Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo (CACI), esteve presente em
diversas vendas de Natal, incluindo as promovidas pela Livraria-Galeria Municipal
Verney, Mercado Solidario de Natal no Mercado Municipal de Oeiras, Mercadinho
Solidario de Natal promovido pelo Montepio Associagdo Mutualista e no Mercado
=aiid  Solidario de Natal da Auchan. Estas iniciativas ndo sé proporcionaram uma exce-
i lente oportunidade para divulgar o talento e as potencialidades das Pessoas Com
Deficiéncia Intelectual, mas também reforcaram o nosso compromisso com a in-
clusdo social e a valorizacdo das competéncias dos nossos clientes.

CERCIC

Durante estas vendas, as criacdes dos nossos clientes tiveram a oportunidade de brilhar e
encantar os visitantes, que ficaram surpreendidos com a qualidade e originalidade das pegas.
Cada produto refletia o esforgo, a dedicagao e o talento de quem, com muito orgulho, faz
parte do CACI. O envolvimento em eventos como estes também serve para quebrar barreiras,
demonstrando que todos, independentemente das suas condicdes, tém muito a oferecer.
Importa, ainda, destacar o papel fundamental da equipa que acompanha de perto todos os
processos de criacéo e produgao. A dedicagao, o cuidado e a orientacéo dos profissionais que
trabalham no CACI foram essenciais para o sucesso dessas iniciativas. O apoio constante da
nossaequipa garante que 0s nossos clientes possam desenvolver as suas

capacidades, adquirir novas competéncias e experienciar momentos de

realizacdo. Este trabalho em equipa reflete o nosso compromisso de V
promover a capacitagdo, a autonomia e a inclusao de todos. OEIRNS

A participacéo nas vendas de Natal foi, portanto, mais do que uma VALLEY
simples atividade comercial - foi uma oportunidade de celebrar o talento, PoRTUGAL

a criatividade e o potencial das Pessoas com Deficiéncia, reforgando a

nossa missao de construir uma sociedade mais inclusiva e igualitaria.
Agradecemos a todos o0s gue estiveram presentes, aos parceiros que
nos acolheram e, claro, aos nossos clientes e a equipa, seguimos em
frente, criando oportunidades e valorizando as diferencas!

MUNICIPIO
OEIRAS

Associacao Mutualista

Montepio

JANTAR E CABAZES DE NATAL:
UMA TRADICAO DE GRATIDAO )
DO CONSELHO DE ADMINISTRACAO

Todos os anos, o Conselho de Administragdo da CERCIOEI-
RAS celebra o espirito natalicio de uma forma muito especial,
oferecendo aos seus colaboradores e voluntarios o tradicional
jantar de Natal, uma oportunidade de fortalecer os lagos e ce-
lebrar o trabalho conjunto ao longo do ano.

Este evento é um momento de agradecimento e reconheci-
mento pelo empenho, dedicagdo e compromisso de todos os
gue contribuem para o sucesso da nossa instituicao. E também

uma ocasiao para todos se reunirem, partilharem momentos
de confraternizacdo e reforcarem o sentido de comunidade
gue nos carateriza.

Além do jantar festivo, o Conselho de Administracdo ofereceu
também cabazes de Natal, que sdo entregues aos colabora-
dores e voluntarios como forma de expressar o seu agradeci-
mento e simbolizam o carinho e o respeito por todos aqueles
que, dia apds dia, se dedicam a missdo da CERCIOEIRAS.

Este gesto simples, mas cheio de significado, reflete o com-
promisso da CERCIOEIRAS com o bem-estar e a valoriza-
cdo das pessoas que fazem parte da nossa grande familia.
O Conselho de Administragéo reconhece que o sucesso da
instituicao é fruto do trabalho conjunto e, por isso, a tradigéo
de oferecer o jantar e os cabazes de Natal é uma forma de
retribuir e celebrar com todos aqueles que tornam a nossa
missao possivel.
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IRAS CELEBROU 49 ANOS:
INTEGRAR A DIFERENGA, CONSTRUIR A INCLUSAQ

NICIAMOS UMA JORNADA DEDICADA A INTEGRAR A DI-
NSTRUIR A INCLUSAO, SEMPRE COM FOCO NO BEM-ES-
JRIZACAO DOS NOSSOS CLIENTES. NESTE LONGO PER-
"ONQUISTA REFLETE O ESFORCO COLETIVO DE TODOS
PARTE DA NOSSA MISSAOQ.

sa histé‘rcada por momentos de superagao e progresso, impulsionados
paixao e comprometimento dos nossos colaboradores, pela dedicagdo dos
s voluntarios, pelo apoio constante dos nossos parceiros e pela confianca da
dade que, ao longo das décadas, tem caminhado connosco. Cada um tem
1a peca fundamental na construcdo de uma sociedade mais inclusiva e justa.
brarmos esta data, gueremos expressar o nosso profundo agradecimento
3 0S 0S que, de

ma forma, contribuem para o sucesso da CERCIOEIRAS. O
ca de saberes e procura constante por solugdes inovadoras
1tam as nossas acdes e garantem que 0s nNossos clientes
na participacéo na sociedade.

aro: continuar a promover a inclusao social, a valorizagado
bilidade, criando oportunidades para que todos possam
\creditamos que, juntos, podemos construir um futuro
tavel para todos.

ERCIOEIRAS, o Conselho de Administracéo agradece
0 ao seu lado nesta jornada transformadora. O nosso
ivel sem o apoio e a colaboragdo de cada um de voceés.
a diferencal!

O Conselho de Administragcdo da CERCIOEIRAS

ACAO DE VOLUNTARIADO DA MERCK SHARP DOHME (MSD): UM DIA
INESQUECIVEL NO OCEANARIO PARA OS CLIENTES DO CACI

No dia 6 de dezembro, a equipa de voluntdrios da MSD, compos-
ta por 10 colaboradores, fez a diferenca na vida de 15 clientes
do Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusao (CACI) ao
proporcionar uma experiéncia Unica e inesquecivel. Esta acdo de
voluntariado, realizada no ambito da responsabilidade social cor-
porativa da MSD, teve como abjetivo promover a inclusao social
e oferecer um dia de descoberta e diversao aos nossos clientes.

Os voluntdrios da MSD acompanharam os nossos clientes a uma
visita ao Oceandrio de Lisboa, onde puderam explorar e apreciar
a diversidade marinha. Além da visita ao Oceanario, a acdo de

voluntariado incluiu a oferta de

um almocgo, proporcionando um MSD
momento de convivio e partilha

entre os voluntarios da MSD e os

nossos clientes. Foi uma oportunidade para fortalecer os lagos
de solidariedade e confraternizagdo, promovendo a integragéo e
a construgdo de um ambiente de apoio mutuo.

Este dia ndo foi apenas uma agdo de voluntariado, mas também
uma verdadeira celebracdo do compromisso da MSD com a res-
ponsabilidade social e com a construcdo de uma sociedade mais
inclusiva e solidaria. A participacdo ativa dos voluntarios, que
demonstraram empatia, dedicacao e alegria ao acompanhar os
nossos clientes durante toda a atividade, foi fundamental para o
sucesso do evento. A colaboracéo e o entusiasmo da equipa da
MSD foram contagiosos e tornaram este dia especial para todos.
Agradecemos imensamente a equipa da MSD pela sua generosi-
dade e pelo empenho em proporcionar uma experiéncia tdo enri-
guecedora para 0s nossos clientes. A parceria com empresas que
se preocupam com a inclusdo e com o bem-estar social € essencial
para a realizagdo de iniciativas como esta, que tém um impacto po-
sitivo e duradouro na vida das Pessoas com Deficiéncia.
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CELEBRAQ@I?S DO DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA

NO AMBITO DAS COMEMORAGOES DO DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA, VIVEMOS
MOMENTOS QUE FICARAO PARA SEMPRE NAS NOSSAS MEMORIAS. ESTES DIAS MOSTRARAM-NOS, MAIS
UMA VEZ, 0 QUANTO A INCLUSAO, A DIVERSIDADE E A EMPATIA SAO IMPORTANTES PARA CONSTRUIR UM
MUNDO MELHOR.

No dia 3 de dezembro, tivemos a oportunidade de
participar num concerto do Notas de Contacto na
Fundagdo Calouste Gulbenkian. Foi incrivel estar
naquele palco e que a arte inclusiva é uma forma
poderosa de unir pessoas. Sentimo-nos orgulhosos
guando o publico nos aplaude e que reconhece 0 N0sso
talento.

Mas néao ficamos por aqui! Também subimos ao palco no
evento “Era uma vez nos Jardins do Marqués — O Natal”,
organizado pelo Municipio de QOeiras. Apresentamos
a peca de teatro “A Pele que H& em Mim", que conta
histérias de jovens como nds, que sonham com uma
sociedade onde todos sdo ouvidos, respeitados e tém
oportunidades. Sentimos que conseguimos passar a
mensagem de gue num mundo inclusivo, todos tém um
papel importante.

Outro momento especial foi 0 almogo promovido pelo
Sr. Presidente da Camara Municipal de Oeiras, Isaltino
Morais. Reunimo-nos com outras organizacdes do
Grupo de Trabalho da Deficiéncia e Incapacidades do
Municipio. Este momento de partilha e convivéncia
foi muito importante para reforgarmos a ideia de que,
juntos, podemos trabalhar por uma sociedade mais
justa, inclusiva e acessivel a todos.

Como grupo de Auto-Representantes, acreditamos
na forga da unido. Sabemos que a inclusdo comega
COM pequenos passos e que, juntos, podemos fazer a
diferenga. A nossa voz € importante, e estamos aqui
para continuar a lutar por um futuro onde todas as
pessoas sao valorizadas pelo que sao.

Por um mundo mais inclusivo,
Grupo de Auto-Representantes
da CERCIOEIRAS
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Peca de Teatro A Pele que Hd em Mim.
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