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COOPERATIVA DE EDUCAÇÃO E REABILITAÇÃO
DE CIDADÃOS COM INCAPACIDADE, CRL

MAIS DO QUE CHEGAR À PRAIA: PODER DESFRUTÁ-LA

Em julho e agosto, os clientes CACI e UR viveram momentos 
de lazer, convívio e contacto com o mar, na Praia de Santo 
Amaro de Oeiras, através do projeto Praia Acessível.
A participação da CERCIOEIRAS neste projeto integra o com-
promisso contínuo da Organização com a promoção da inclu-
são, da igualdade de oportunidades, da autonomia e da par-
ticipação ativa das Pessoas com Deficiência na comunidade.

Adorámos fazer a at ividade 
de praia. É sempre uma diversão. 

Est ivemos perto do mar, passámos tempo com os nossos amigos e aprovei támos os dias de verão. Também houve tempo para as bolas de Berlim…que adoramos.Gostámos mui to destes dias. Obrigado a todas as pessoas que nos ajudaram a ir à praia!
ANA PAULA MAGALHÃES E ADELAIDE CORDEIRO 

CLIENTES CACI

O acesso ao lazer, ao desporto, à natureza e a experiências sig-
nificativas faz parte de uma vida plena. Criar condições para 
que cada pessoa possa participar e desfrutar desses momen-
tos é, por isso, também uma forma de promover a inclusão.
Nas fotografias, ficam alguns dos momentos vividos na Praia 
de Santo Amaro, memórias de um verão em que o mar foi 
também um espaço de inclusão, participação e bem-estar.
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Nos primeiros 15 dias de agosto, CACI e UR viveram uma pro-
gramação conjunta, com atividades pensadas para proporcio-
nar momentos de partilha, descoberta e participação. Entre 
passeios, atividades ao ar livre, momentos criativos e experiên-
cias dentro e fora da CERCIOEIRAS, foram muitas as oportuni-
dades para sair da rotina e aproveitar o verão.
As atividades conjuntas permitiram também criar novos mo-
mentos de encontro entre os dois grupos, num ambiente des-
contraído e cheio de boa disposição. 
Na segunda quinzena de agosto, a Colónia continuou na UR, 
enquanto o CACI entrou na sua habitual pausa anual de verão. 
Foram mais duas semanas de atividades e experiências, man-
tendo o espírito de descoberta, convívio e diversão que marcou 
este período.
Ao longo de todo o mês, cada atividade foi uma oportunidade 
para experimentar, participar, conviver e criar memórias. Dos 
momentos mais tranquilos aos dias mais animados, foram mui-
tas as histórias para contar e os sorrisos para guardar. 
Reunimos alguns dos melhores momentos deste verão numa 
seleção de fotografias que mostra um pouco do que foi vivido ao 
longo destas semanas.
Porque o verão também se faz destes momentos: tempo para 
estar, experimentar, partilhar e simplesmente aproveitar. 

UM VERÃO CHEIO DE EXPERIÊNCIAS, PARTILHA E MEMÓRIAS
DURANTE O MÊS DE AGOSTO, A COLÓNIA DE FÉRIAS DO CACI E DA UR TROUXE DIAS DIFERENTES, 

MUITAS EXPERIÊNCIAS E, SOBRETUDO, MUITOS MOMENTOS DE CONVÍVIO E DIVERSÃO.

Em agosto, t ivemos dias diferentes 
no CACI e na UR. Fomos passear, fizemos 

at ividades e est ivemos com os nossos amigos. Fizemos 
at ividades na CERCIOEIRAS e também saímos. Houve 

passeios, at ividades ao ar livre e tempo para conversar 
e estar juntos. Nós gostámos de fazer coisas diferentes 

e de passar tempo com os amigos.  

MARCO CORREIA (CLIENTE CACI) 
E CARLOS FERREIRA (CLIENTE CACI/UR)





PROJETO 

BANHOS &
Cãopanhia

INFORMAÇÕES E MARCAÇÕES

214 239 680
chamada para rede fixa nacional

A
P

O
IO

S Rua 7 de Junho, nº 57
2730-174 BARCARENA

Tel. 21 423 96 80 (chamada para rede fixa nacional)

geral@cercioeiras.pt               www.cercioeiras.pt

chamuscachamusca
DESIGN PARA COMUNICAR

chamuscachamusca
DESIGN PARA COMUNICAR
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SIGA-NOS

@cercioeiras

ServiçosServiços  CERCIOEIRASCERCIOEIRAS
BANHOS& COMPANHIA
banhosecaopanhia@cercioeiras.pt

ECOAUTO
geral@cercioeiras.pt

SERVIÇO 
COMPLETO 
DE BANHOS
E CUIDADOS 
CANINOS

ECOAUTO
LAVAGEM AUTOMÓVEL

>  QUALIDADE GARANTIDA
>  ATENDIMENTO QUE FAZ  

A DIFERENÇA!

SERVIÇO DE LAVAGEM
AUTOMÓVEL COMPLETA
EXTERIOR E INTERIOR

Lave com a gente e siga contente!Lave com a gente e siga contente!

PREÇÁRIO

Ligeiro

Carrinha

COLABORADORES CERCIOEIRAS

12 €

14 €

CLIENTES EXTERNOS

15 €

18 €

SECAGEM E ESCOVAGEM

BA
NHO E MASSAGEM

HIG
IENE

CORTE E LIMAGEM DE U
NH

AS

BOCA, OLHOS E OUVIDOS

Uso de 
equipamentos 

e produtos 
veterinários de 

higiene adequados 
a cada tipo 

de cão

PREÇÁRIO

Pelo Curto

Pelo Médio

Pelo Longo

CÃO PEQUENO
<10 KG

12 €

15 €

17 €

CÃO MÉDIO
11-20 KG

14 €

17 €

20 €

CÃO GRANDE
21-35 KG

16 €

19 €

25 €

CÃO GIGANTE
>36 KG

20 €

25 €

30 €



